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De pittoreska byarna ligger pa rad med langa sandstrdnder mellan Sig

i den hir delen av s6dra Toscana. Inat land

ritade av nagra qv virldens mest namnkunniga arkitekter.

Men for inte sa lange sedan var Maremma
och banditer. 7|

stoltserar nya designvingardar

ett tillhall fér malariamyggor




ORDET ?"MAREMM A anvinds flitigt i Toscana.
Ingen annanstans i Italien svir man sa mycket i vardagen
som i Toscana. Svordomar som inkluderar Gud, Madon-
nan och Jesusbarnet ir inget ovanligt. Men pa allmén plats
dir man bér undvika att hida byter man ut de gudabena-
dade orden med ordet "Maremma”. Ofta ligger man till ett
djurnamn ocksa, "Maremma cane” (Maremma hund) och
"Maremma maiala” (Maremma sugga) ir férbannelser som
man hor titt som titt pa de toscanska gatorna. Det tar sin
tid innan man som utlinning forstar att "Maremma” fak-
tiskt dr ett omrade i s6dra Toscana - och inte en svordom.
Och vilket omrade sedan. Hir finns pittoreska byar, langa
sandstrinder och nu pa senare ar dven viirldens hiftigaste
designade vingardar.

Sannolikt anviinder man ”"Maremma” som svordom fér
att det var ett omrade som till mitten pa 1800-talet bestod
av sumpmark. De enda som trivdes hér var pirater, bandi-
ter och malariamyggor. Sa egentligen dr det inte underligt
att Maremma har haft en negativ klang i toscanabornas
undermedvetna, Sakta men siikert har detta fordndrats.
Efter att man drinerade marken i slutet pa 1800-talet och
planterade pinjeskog lings striinderna for att fa bort det
illaluktande vattnet har Maremma blivit nagot av Tosca-
nas naturparadis. Hir far man fortfarande en kinsla av vild
natur och genuinitet - nagot som annars kan vara svart att
finnaidet turisttita Toscana.

Hdr blir ingen portad.

Toscanas vackraste strand:
Parco dell’Uccellina
Det finns manga vackra strinder i Maremma. Omra-
dets utan tvekan vackraste ligger i naturreservatet Parco
dell’Uccellina séder om staden Grosseto. Stranden ir sju
kilometer lang och inte ett enda parasoll eller solstol syns
till sa langt 6gat kan na. Det inbjudande havet med intil-
liggande drtgron pinjeskog dr diremot imponerande. Parco
dell'Uccellina blev naturreservat 1975, ir 100 kvadratkilo-
meter stort och fungerar som en gron lunga inte bara fér
djur och vixter, utan dven fér ménniskor. .
Inne i parken finns olika vandringsleder att utforska,
antingen till fots eller till hiist. Stigarna leder till de medel-
tida torn som star med jimna mellanrum lidngs kusten ner
mot regionen Lazio en bit séder ut. Tornen byggdes for att
spana pa ovilkomna pirater. Vandringslederna gar genom
olivklidda lundar och mellan réda skrovliga klippor. Efter-
som det knappt regnar alls sommartid i Toscana ir det rétt § _
mycket damm ocksa. Trots det kiinner man doften av vilda ]
aromatiska 6rter och salt hav. '
Pa grund av den stora brandrisken far man under som-
maren enbart ga in i parken tillsammans med guide. Fér
den som inte vill undvika att boka guide och passa tider
finns det dock ett alternativ. Det iir att aka till den lilla byn
Alberese som ligger atta kilometer inat land. Dér kan man
hyracykel och eykla till Marina di Alberese som éir denenda
direkta anslutningen till havet i parken. Dit kan man alltsa
ta sig utan att boka guide. Cykelviigen dr bekviim och man
behover inte vara viltrinad - viigen till havet dr platt. Dire-
mot far man hoppa av emellanat for att 6ppna och stinga §
grindarna till ko- och hiisthagarna som man cyklar genom.
Hiir gir den lokala korasen La Maremmana, som mest lik-
nar en buffel, fritt och betar. Vil framme vid havet fr det
vit sandstrand och ordrd natur man far som bel6ning. Det = %
dr bara att packa upp sin handduk och matséick och soka A
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orsok att undvika augusti
mycket folk och tredubbla priser.

POPULONIA &r de
a ltalieninna

vackert dr det.







skugga i en av hyddorna som spontant byggts av drivved pa
stranden. Vattnet ir blatt och kristallklart och bade mygg
och banditer har limnat omradet sedan linge.

Toscanas Vilda Viistern

De pittoreska byar som man nu kan beundra uppe pa klip-
porna anlades som skydd mot den fruktade malariamyg-
gan. Vinden var det bista och enda motgiftet mot de sma
livsfarliga insekterna. Husen uppe pa topparna ser ut att
tyngdldst hiinga i luften, utan nagon som helst fruktan for
jordens gravitation. Castiglione della Pescaia dr en av dessa
byar. Hir finns smé griinder med vinbarer, underbar utsikt
och typiska italienska tvittlinor som hiinger mellan husen.
Utanfor stadsporten sitter en man pa en bink och skalar av
barken fran nigot som ser ut som ett paskris. Pa fragan vad
det iir han gor svarar han att "Maremma cane, jag har ingen
aning. Jag gor som jag blir tillsagd av frun i huset”. Sedan
skrattar han hjartligt.

Jorden i Maremma ir torftigoch folk levde tidigare mest
av jakt och boskap. Fortfarande stéter man pa Toscanas
egna cowboys ”i butteri” niir de har hand om sina djur. De
bir klassiska skinnvistar och vidbrittade cowboyhattar.
Hiir fattas bara ndgra kaktusar och Clint Eastwood for att
det ska kiinnas som i en riktig visternfilm.

Designade vingardar inat land

Drar man sig bort fran kusten och aker inat land stéter man
pé en helt annan typ av natur. Hir ir kullarna laga och mjuka
efter havet som en ging i tiden skrapat av alla harda kanter.
Filten med solrosor och majs ligger som ett lapptiicke mel-
lan byarna, Olivirdd och vingardar behovs vl knappt ndm-
nas, klart att de finns hir ocksa. Det ser precis ut som man
tinker sig Toscana — om det inte vore for den nya trenden i
omradet — att bygga ultramoderna vinanliggningar.

Rocca di Frassinello ir en hypertrendig anldggning av
arkitekten Renzo Piano, beligen nira byn Gavorrano cirka
trettio minuters bilkérning indt land fran Grosseto. Aven om
byggnaden ér nydanande sa har man éindd inte glomt bort de
lokala traditionerna. Huvudbyggnaden ir tegelréd precis
som de traditionella husen i Maremma. Uppe pa taket sticker
etthdgt torn upp som Renzo Piano byggt som en paminnelse
om de minga medeltida tornen i omradet. Det som dock
imponerar mest av allt ir vinkillaren. Den ér byggd som en
amfiteater dir ekfaten ligger och vilar pa trappstegen i vin-
tan p4 att innehéllet ska bli klart och buteljeras.

Lingre norrut niira byn Suvereto ligger vingarden Petra.
Arkitekten Mario Botta férvanade de flesta niir han byggde
girden 1997 Han tog ut sviingarnarejilti det annars sa kon-
servativa Toscana. Helt sikertvar detnogen och annan tra-
ditionell bonde som svor riktigt ordentligt, "Maremma!”,
niir han sig anliggningen ta form. Huvudbyggnaden bestar
av tva flyglar med en stor cirkel i mitten. Mitti cirkeln finns
en trappa som stiger rakt upp i himlen. Petra kiinns som nér
man ser en pyramid i 8knen fér férsta gangen; Gvervildi-
gande och oviintad. Medan eftermiddag gar mot kvill dnd-
ras dven firgen pa fasaden som #r klidd i oslipad marmor
fran ljusrdd till gulrosa. Och hiir skulle det passa att avsluta
med en riktig toscansk svordom, samtidigt som gardens vin
hills upp i glaset. Maremma, det hér dr livet
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Nara byn San Vincenzo ligger
RIVA DEGLI ETRUSCHI.
Detta &r en turistby med
allehanda aktiviteter och
privat strand. Ett tips ar att be
om de bungalows som finns
alldeles intill stranden. D3
kommer man bort fran den
centrala delen av turistbyn
och kan vara mer privat.

WML

Fér den sam vill ha ett mer
intimt boende dr RELAIS
POGGIO Al SANTI den
perfekta ldsningen. Garden
ligger cirka tre kilometer inat
land fran byn San Vincenzo.
Detta bed and breakfast drivs
av Francesca Vierucci och
Dominique Curchod som har
gjort om sin lantgard, ddr de
till en inbjudande oas for dig
som vill ha det lugnt, tyst och
lyxigt.

Rocca di Frassinellos vinkdllare dr byggd som eén amfiteater.

ATA

RISTORANTE IL SALE ligger
inne pa Relais Poggio ai Santi
men man kan dka hit och 4ta
utan att dvernatta. Restau-
rangen drivs av Denny Bruci,
en excentrisk kock med

stor mustasch som under

25 drs tid drivit stjdrnkrogari
Toscana. Atmosféren &r intim
med langt mellan borden och
de tanda ljusen och vyn tver
havet i bakgrunden lockar till
romantik och langa samtal.
Maten dr elegant och att dta
hos Denny &r en kulinarisk
upplevelse dven for de mest
krdsna.

wiww.ristoran

ifsale.com

NATUR-
RESERVAT
Kontakta PARCO
DELL’UCCELLINAS turist-
kontor for att boka ett besdk

till cykel eller hédst med guide.

Telefon: +39 0564 40 70 98.
Mail: centrovisite@
parco-maren

DESIGNADE
VINGARDAR
Kontakta vingardarna innan
besoket och tala om att du
kommer. For cirka 10-20 euro
per person gar det attfd en
rundtur med guide efterfoljt
av vinprovning med gardens
viner, Féljande tva namns

i artikeln:

ROCCA DI FRASSINELLO
Telefon: +39 0566 884 00.
E-post: info@castellare.it

PETRA
Telefon: +39 0565 84 53 08.
E-post: info@petrawine.it

FLER
DESIGNADE
VINGARDAR
COLLEMASSARI ligger ndra
byn Cinigiano i omradet
Montecucco som &r en upp-
stickare pa den italienska vin-
scenen. Turisterna har dnnu
inte hittat hit s& passa pa att
aka till Montecucco medan
det &r ordrt. Collemassari har
riktigt bra viner och dr desig-
nad av Edoardo Milesi.
Telefon: +39 0564 99 04 96.
E-post: info@collemassari.it

Garden CANTINA PIEVE
VECCHIA ligger dven den
iomradet Montecucco. En
soher vingard
1ade firemal av
den kvinnliga arkitekten Cini
Boeri.

Telefon: +39 0564 99 64 52.
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