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Vi lovar - det finns ett annat Florens
som endast de invigda far ta del av.
Florens hemliga platser dit florenti-
narna sjalva gar. Hing med!

TEXT ASA JOHANSSON FOTO MAX RELLA

NDER TURISTSASONGEN KANNS centrala Florens

som USA:s 51:a delstat. Man hor mer engelska

an italienska, medan kderna till de varldsbe-

romda museerna ringlar sig ut i de medeltida
granderna.

Som besokare kan de vara svért att hitta de dir riktigt
bra stillena. Dar man far uppleva de genuina métena och
platserna.

Nar man inser att Florens bara har 350 000 invanare
men besoks av fyra miljoner turister om 4ret forstir man
varfor florentinarna kinner sig som en minoritet i sin
egen stad. Under turistsisongen mellan april och oktober
drar sig lokalbefolkningen undan lingt ifran de stora
kianda museerna som Uffizigalleriet, CAccademia med
Michelangelos Davidstaty, Domkyrkan med Brunelleschis
imponerande kupol och stadens alla vackra piazzor. Det
vill siga bort ifrdn allt det som man sjilv «maste se« nir
man besoker staden.

Men vart tar de vigen, florentinarna?

Jo, de har sina noga utvalda stillen. Dér de far vara
ifred. Ddr de kan njuta av mat, kultur och gott sillskap.
Precis s som bara italienare kan. Glom guidebocker,
Tripadvisorkommentarer, och f6lj med ut pa uppticks-
fard till det hemliga Florens. »>




Palazzo Vecchio, en av Florens
manga vilkdnda sevdrdheter.
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Carapina % Ora d'Aria

Det dr ldtt att ledsna pa trangseln
vid Piazzale Michelangelo.
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Ett rum med
fast-stallet In piazza della Signoria. Inrymt i ett medeltida palats

della Signoria, har man pa mysiga och familjedgda bed & break-
som doftar historia, dar sangarna ar mjuka och fluffiga och inred-

dellasignoria.com

ningen lyxigt rustik. Nere pa piazzan star en kopia av

Michelangelos Davidstaty nattvakt.
= Via de’ Magazzini 2/4, +35-55-239 95 4¢



Marco Stabile pé Ora d’Aria dr inte
sa farlig som han ser ut. Tvdartom.
Han kallas till och med for den
demokratiska kocken.

W

ra& Pé Ora d'Aria
lyxmat till folkliga priser.

2.0RAD’ARIA
smaratter pa stjarnkrog

Marco Stabile, vars krog Ora d'Aria har en stjarna i Guide
Michelin, &r en av Florens mest kanda kockar. Florentinarna kallar
) ) honom fér den demokratiska kocken. En av anledningarna ar att
R \ W | han serverar tapas under lunchen.

E:-::«;“;\“WWW & R - Vanligt folk skrams av Michelinstjarnor. Darfér borjade vi

K. med enklare tapas under lunchen, sdger Marco Stabile.

Stilen ar traditionell toscansk i ny tappning. Marco Stabiles
tapas bestar av smaratter som kostar mellan 7 och 10 euro styck
Modern design och superb service.
Underbara smaker. Vinlista med over
600 sorter. Ora d’Aria ligger strax intill 2
Uffizimuséet i centrala Florens. Passar @,
bade planbok och smaklokar. !
®Qra d’Aria, Via dei Georgofili 11R,
+39-55-200 16 99, oradariaristorante.
com. Lunchdppet tisdag-lordag
\ 12.30-14.30. Middag mandag
FAMARY ! -lérdag 19.30-22.00
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Broarnas bro. Ponte Vecchio kan fa vem
som helst att bli gratmild av hanforelse.
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Skomakaren Stefano Bemer hade en liten ateljé som slog upp sina
dorrar 1983. De lyxiga handgjorda skorna blev snabbt ett maste
bland filmstjarnor och politiker. Det sags att skadespelaren Daniel
Day Lewis, deprimerad och trott pa Hollywood, praktiserade hos
Stefano Bemer under en period. Anda tills Martin Scorsese kom
forbi och erbjod honom en roll i Gangs of New York. Stefano Bemer
gick bort alldeles for ung. Nu driver familjen Gori, som startade
en av Florens mest beromda laderskolor (La scuola del Cuoio),
ateljén med samma uppmarksamhet for detaljer. Ateljén ar vard
ett besok bara for att fa se hur hantverkarna arbetar i lokalen.

s Stefano Bemers orda skor, Via San Niccolo 2

+39-55-046 04
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Florentinarna ar mycket stolta over sin glass. Synd bara att det ar
nastintill omajligt att hitta en riktigt god hemlagad glass inne i
centrum. Pa gelatobaren Carapina kan man vara lugn. En liten
ambitios glassbar med enbart hemlagad glass dar de olika sma-
kerna sammanfaller med arstidens frukter. Hur skiljer man da en
riktig glass fran en fuskig? »Forst och framst titta pa fargerna.
Bananglass dr aldrig gul om den r utan karamellférg, likasa ar
pistageglass aldrig gron utan brunaktig och melonglass aldrig
orange, sager Simone Bonini som startade La Carapina. »Plus att
det inte gar att bygga 'berg’ av hemlagad glass. Den ar alltid
kramig, tillagger han.

»>
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Underdanig infor skonheten. Bronsman-
nen Giobbe av Francesco Messina gdr ner
pa knd med Domkyrkan i fonden.

o+t glas vin
. Resutol ‘!Ett g. ¢
P'& pa semel'kan d owﬁ%’e ponini.
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ring den lilla matmarknaden Sant Ambrogio. Till exem-

beroendeframkallande panino hos Da Semel. Detta ar en

ga, inte storre an ett hal i viggen och man ater

s Da Semel saljer man rosenbrod med ovantade fyll-
exempel tortellini och dsnekott. Ett glas rott till

t maste.
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* Gron paus. Vandra bland hortensior

~ och rosor i pa
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Oltrarno, det vill sag dra sidan Arnofloden, pa kullen strax
intill den 6verbefolkade utkiksplatsen Piazzale Michelangelo,
ligger Villa Bardini. Undvik trangsel, armbagar och hanglande
ungdomar och ta en lugn varpromenad bland rosor, blaregn och
hortensior. Medan ni njuter av en av de vackraste vyerna over
Florens.

W

»>



#iza

w13




i

e PLORENS ITALIEN

T

Indlvskult. Den rullande kiosken
Il Trippaio Sergio e Pier Paolo.



Spritz med flodvy. Vem vill inte dricka
aperitif pa terrassen pa hotell Lungarno?

s
by
u anAossapa (Oﬂlﬂgé !uppa

7.IL TRIPPAIO SERGIO E PIER PAOLO

UdlUKOK 101 [T10U1Igd
Om man ar riktigt modig sa stannar man till hos den kultforklarade

rullande kiosken Il Trippaio Sergio e Pier Paolo, som p
vis ar parkerad mitt i gatan. Har saljer man den typiska
snabbmaten, lampredotto och trippa. Med tanke pa at
komage kokt i tomatsas med selleri, [0k och chilipeppar ar det
inget for kansliga magar eller vegetarianer.

u Kiosken star pa Via De’Macci i hornet mot Piazza S

Ambrogio
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8. HOTEL LUNGARNO

f med floc

Rakna med modemedvetna italienare i de vita sofforna pa Hotel
Lungarnos takterrass. Har serveras drinkar i eleganta glas av
diskreta servitorer. Utsikten over de tegelkladda hustaken och
Arnofloden som ringlar sig genom staden ar en bra borjan pa en

lungarnocollection.co
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Fraga vilken italiensk vinexpert som helst vart han eller hon valjer
att ga i Florens. Du kan vara saker pa svaret: Le Volpi e ['Uva.
Detta ar en liten ambitios vinbar strax intill bron Ponte Vecchio.
Vinerna, bade franska och italienska, kommer fran sma intressanta
vinproducenter. Man serverar dven utmarkta ostar, charkuterier
och crostoni (varma smérgasar). Aven de ar av hogsta kvalitet.
Uteserveringen ar liten, bara ett tjugotal platser. Kan vara bra att
boka bord om man ar trott efter att ha turistat hela dagen.

wLe Volpi e U'Uva, Piazza dei Rossi 1, +39-55-239 81 32

-lordag 11.00-21.00 »>
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Divina Pizza ar en familjedgd pizzeria som inte ser mycket ut for
varlden nar man star utanfor. Val inne i den lilla lokalen méts
man av dofter man inte glommer i forsta taget. Rykande pizzor
flyger in i och ut ur ugnen. Man anvander bara arstidens ravaror
som fyllningar och ett pratglatt agarpar star bakom disken.
Borden ar fa och stolarna likasa. Har ater man — man vilar inte

benen! Rakna med att dta staende eller sitta pa trappan utanfor.

Men Pizza Divina ar vart alla trotta ben man kan tanka sig!

®La Divina Pizza, Via Borgo All¢ 3 )5-234 74 9%
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Florens traditionella matmarknad byggd 1874 har férnyat sig.
Pa nedre plan saljs som alltid frukt, gront, kott och ost. Det évre
planet daremot har fatt nytt liv med hjalp av en av Italiens mest
kanda arkitekter, Marco Casamonti fran hippa arkitektstudion
Studio Archea. Nu samsas olika restauranger i den moderna
inredningen och man serverar allt fran fisk till traditionella kott-
ratter, pizza, ost- och charkuterier. Man valjer vad man vill ata
och satter sig sedan vid nagot av de manga borden i mitten av
okalen. En vinbar med de basta producenterna fran Chianti
Classico-regionen finns ocksa. Florentinarnas nya favoritplats
sedan det ovre planet invigdes varen 2014.

Via del Ariento 10/14. Nedre pla

lag 07.00-14.00, lordag 07.00-17.00. Ovre plan med
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Reko stdlle. Eklogisk mat och giftfritt
vin pa Nantes Ristoro Sull’Acqua.




TORO SULL'ACQUA

bredvid en av Florens aldsta badhus Rari Nantes. Lange var det
mojligt att bada i Arnofloden som likt en orm ringlar sig genom
Florens och delar staden i tva delar. Pa Rari Nantes fanns de
hogsta hopptornen och det var har de smutsiga och varma inner-
stadsbarnen fann en fristad fran sommarens damm och tunga
hetta. Efter att badférbudet infordes i den fororenade Arnofloden
1984 foll Rari Nantes i glomska. Men for ett par ar sedan tog fyra
driftiga unga florentinare over de sjabbiga lokalerna. De inredde
restaurangen med vintagemaobler och kopte en bardisk som utan
problem skulle passa pa en bar i Karibien. Det blev succé. Koncep-
tet ar enkelt. Ekologisk mat och vin i en hemtrevlig men modern
miljo med utsikt over floden. Valj mellan frukost, lunch, middag
eller brunch med dj:s under helgerna.

®Rari Na

39-55-

-
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